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Un stage multisport
avec |’Ufolep débute lundi

e comité Départemental

Ufolep (Union francaise des
ceuvres laiques d’éducation
physique) propose un stage
multisport du 9 mardi au 11 avril
dans la salle omnisports. Un
stage en lien avec le développe-
ment durable. Les jeunes qui
participent ont entre 9 et 13 ans,
ce projet permettra aux jeunes
de pratiquer des activités phy-
siques plus ou moins connues
autour de jeux ludiques comme

des tournois et des exercices en -

lien avec le développement du-

rable. Un quiz est mis en place.

pour sensibiliser les jeunes 2 la
protection de ’environnement.
La ligue de I'enseignement est
laique et indépendante, elle réu-
nit des hommes et des femmes
qui agissent au quotidien pour
faire vivre la citoyenneté en fa-

vorisant I’acces de tous a I’édu-
cation, la culture, les loisirs ou le
sport. :

> Au programme des 3 jours.
Lundi 9 avril, kinball/tchoukball
de 14 h a 17 h; le mardi 10, ulti-
mate de 10h a 12h et course
d’orientationde 14 hal7 h ; mer-
credi 11 handball et hockey de
14 h 217 h. Les activités sont en-
cadrées par des professionnels.
> Renseignements. Sur ins-
cription, 29 € et 16 € pour les li-
cenciés ; prévoir une tenue de
sport adaptée aux activités si ex-
térieur, prévoir une gourde ou
une bouteille d’eau. Le mardj, le
pique-nique est a la charge des
jeunes. Tél. 06.95.97.57.08 ou
05.49.77.38.77 ; E. Parnaudeau,
courriel : emile.parnaudeau@
laligue79.org ou Alexis Denis a:
alexis.denis@aligue79.org
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